
通过我们全新的Marketplace，
就能好好掌控您的健康
通过我们的Marketplace与您最近的医疗保健服
务提供者联系，以享有遍布全国的2,000多项
医疗保健服务配套  *。

让您更健康的入门指南。

• 血液检验,
• 尿液检验,
• 血脂检查, 
• 肝/肾功能检查, 及
• 癌症肿瘤标记物检测。

一般体检

• 额外关注心脏（压力测试）及 
• 前列腺功能超声波检测。

男性体检项目

• 子宫颈抹片检查及 
• 超声波检查/乳房X光片。

女性体检项目

• 视力检查, 
• 幼儿期健康评估,
• 全面血液检验（医生可为您的孩子发现如贫血、 
  感染或其他可能病况）。

孩童体检项目

您准备好健康检查了吗？就如以下：

无论您有何感受，都要积极主动地与您的医疗保健提供者安排定期检查。这些检验能够让
您预防未来的并发症。

重要提醒：

流感疫苗、百日咳疫苗、水痘疫苗、乙肝疫苗、麻疹、德国麻疹（MMR）疫苗以及
子宫颈癌疫苗1。

• 伤寒疫苗, 
• 脑膜炎球菌疫苗,
• 肺炎球菌疫苗,
• 流感疫苗等。

旅游适用项目

• 流感疫苗, • 肝炎疫苗和加强剂, • 破伤风疫苗,  
• 子宫颈癌疫苗, • 肺炎球菌疫苗等。

增强免疫力项目

• 水痘疫苗, 
• 轮状病毒疫苗,
• MMR疫苗,
• 肺炎球菌疫苗,
• 流感疫苗。

孩童适用项目

您接种了必要的疫苗了吗？以下为一些重要的疫苗：

*须符合条款与规则。

男性和女性通常需要的疫苗:
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现在就登陆您的 PRUServices 帐户：pulse.wedopulse.com/my 欢迎浏览：www.prudential.com.my 以了解更多关于 Marketplace 的信息。
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来源
1https://medlineplus.gov/ency/article/007462.htm
2https://snfamilymedicine.com/why-is-diagnostic-testing-essen-tial/#:~:text=Diagnostic%20testing%20reveals%20symptoms%20and,%2C%20pathologic%
 2C%20and%20psychological%20evaluations

• 听力评估 – 听力专科医生将检查您的耳朵并进行听力测试（测听和鼓室导抗测试），
 从而对您的听觉能力和内耳功能作出评估。

• 过敏检测 – 其中包含确定您的过敏来源测试，包括食物、空气和皮肤敏感性。

• 眼科检查 – 眼科医生将检查您的眼睛并进行视力测试，评估各种因素，如眼肌功能、
 干眼症状、视力、眼液压和青光眼风险等，来确定任何视力问题和眼部疾病。

所有年龄皆适用的项目

• 幼儿期健康评估，专业人员将针对您孩子 
  的情感、社交和认知发展进行研究。

• 产前筛查，如无创妊娠
  检测（NIPT）。

母亲适用项目孩童适用项目

正在寻求更具体的检验吗？以下是一些诊断检测项目：

• 专门提供有效的体重管理策略，
  以减少多种健康风险因素。

• 为期4个月的计划。

体重管理

• 有助于逆转2型糖尿病，预防并发症， 
 改善治疗坚持性及提高生活质量。

• 为期4个月的计划。

糖尿病管理

• 解决高血压的主要原因，包括饮食、运动和压力管理，以降低罹患心脏病和中风的风险。

• 为期4个月的计划。

高血压管理

找到最适合您的健康配套。

请与我们的保诚财务规划师联系，以了解更多信息。

通过以下按钮，

了解您如何能使用或索赔您的无索偿利益。

点击这里

它能协助识别症状和病况标记，有利于医疗检查引导，包括成像、生化、病理和心理评估2。

诊断检测为何重要？

需要更多的帮助来管理您的健康吗？
欢迎注册参与我们的保健计划：SUBSCRIBE

https://www.prudential.com.my/en/claims-and-support/how-to-claim/no-claims-benefit/chi/
pulse.wedopulse.com/my



